Biztonsag. Aramiités elleni védelem




Az aram élettani hatasa

e Fizikai (er6-, h6-, fény- és hanghatas)
 Kémiai (vérbontas, vorosvertest kieges)
* Biologiai (sokk, izomgo6rcsok)

A veszélyességet befolyasolo tényezok:
Az emberen atfolyo aram erdssége

* A behatas idétartama

* Az emberi test ellenallasa

Az aram utja a szervezetben

Az aram neme és frekvenciaja

* Az egyén testi-lelki allapota



Az elsédleges tényez6k hatasa

Valtakozo aram (50 Hz) Egyenaram
[mA] [mA]

1-1,5 5-6 Erzetkiiszob, enyhe razasérzet
2-3 10 Mozgast nem gatlo razasérzet
15 70-80 Elengedési hatar (izomgorcs)
25 90-100 Légz6izomgorces, fajdalom
80 300 Szivbillenty( lebegés (0,1-0,3 s utan halal)
100 felett 500 felett Szivbénulds, azonnali halal

Az adatok egészséges férfiakra vonatkozo statisztikus értékek.



Az Europai Unio az angolszasz gondolkodasra
épul, itt elvben semmi sem kotelezd, de a
tarsadalmilag kialakult szokasoktél vald barmilyen
eltérésért egyénileg kell a felel6sséget vallalnia az
azt elkovetonek

A muszaki kdvetelményeket az EU altalaban
direktivakban adja meg

Szabvanyokban részletezik a mdszaki
kovetelményeket

A szabvanyok betartasa 6nkéntes



Szabvanyok fajtai

* |EC — nemzetkozi (altalanos érvényd)
 EN — eurdpai (a nemzetek sz6 szerint atveszik)

* HD — harmonizaciés dokumentum (lehetnek
nemzeti eltérések)



MSZ 2364/MSZ HD 60364

Epiletek villamos berendezéseinek létesitése
Kisfeszultségl villamos berendezések
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A szabvanyban leirt kovetelmények célja:

a szemeélyek, haszonallatok és vagyontargyak
biztonsaganak biztositasa a villamos berendezés
ésszerl hasznalata soran felmeruld veszélyekkel
és karosodasokkal szemben.

- Aramiités

- Talmelegedés

- Potencialisan robbandképes kozeg gyulladasa

- Fesziiltségcsokkenés, tulfesziiltség és elektromagneses hatas

- A taplalas és/vagy a biztonsaggal kapcsolatos szolgaltatasok
kiesése

- Ivképzédés

- Feszultség alatti villamos szerkezetek elmozdulasa



Az aramuteés muszaki korulményei

Az aramkorbe kerulés azt jelenti, hogy az ember két
kilonboz6 testrészével két kiilénbdz6 potencialon
|évO részt érint.

Az aramutéses balesetek egy része ugy kovetkezik be,
hogy az ember (kozvetlendil, vagy szerszamon,
segédeszkozon keresztul) altalaban a kezével
Uzemszerlen fesziltség alatt allo (szabvanyos
elnevezéssel: "aktiv") részt érint, ugyanakkor nem
szigetelb talajon all, vagy mas testrészével
foldpotencialon lév6 fémrészhez ér.

ALAPVEDELEM - (védelem kézvetlen érintés ellen)



Alapvédelem maédjai

1 — annak megakadalyozasa, hogy az aram
athaladjon a személy vagy
haszonallat testén

2 — a testen athaladni képes aramnak a
veszélyesnél kisebb értékre valo
korlatozasa



Az aramutéses balesetek masik
része ugy kovetkezik be,
hogy a balesetes a villamos
szerkezet olyan reszet érinti .
meg, amely Uzemszerlien ~ — l
feszliltségmentes, de hiba :

1)

(testzarlat) kévetkeztében L

feszlltség ala kerul.

HIBAVEDELEM - (kozvetett érintés elleni védelem)



Hibavédelem madjai

1 — annak megakadalyozasa, hogy a hiba
kovetkeztében kialakulé aram athaladjon
a személy vagy haszonallat testén

2 — a testen athalado, hiba kovetkeztében
kialakulé aram értékének veszélytelen
értékre valo korlatozasa

3 — a testen athalado, hiba kovetkeztében
kialakulod aram idotartamanak
veszélytelen idotartamra vald korlatozasa



ARAMUTES ELLENI VEDELEMI MODOK

(Normal feltételek esetén)

e 1. Ataplalas 6nm(ikodéd lekapcsolasa

e 2. Kettds vagy megerositett szigetelés

e 3. Villamos elvalasztas egy fogyaszto esetén
e 4, Torpefesziltség SELV és PELV

KIEGESZITOVEDELEM (Ha kell)
» Aramvédd kapcsold
* Kiegészitd egyenpotencialu dsszekotés



Csak szakképzett vagy kioktatott

szemeélyek ellenbrzése alatt allo

berendezésekben alkalmazhato
hibavédelmi modok

- kornyezet elszigetelése
- foldeletlen egyenpotencialu 6sszekotés
- villamos elvalasztas tobb fogyaszto taplalasara



A taplalas onmiikodo lekapcsolasa

A megengedett lekapcsolasi id6 a legfeljebb
32 A-es végaramkorokre

Rendszer | 50V<U_ <120V | 120V<U_<230V | 230V<U_ <400V U_>400V
a.c. [51 [51 [51 [51
0,07 0,04

A megengedett lekapcsolasi id6 az
elosztoaramkorokre és a 32 A-es végaramkorokhoz
nem tartozo aramkorokre:

* TN - rendszerekben legfeljebb 5 s

* TT - rendszerekben legfeljebb 1 s



TN rendszer

TN-C rendszer

1717~ PEN

Fogyasztoi
késziulék

A rendszer nullavezetdje felhasznalhaté védbvezetbként.

1. megoldas: Nem épitenek ki kiléon védbvezetbt, az egyfazisu
Uzemi aramok vezetésére szolgalo nullavezet6t kétik minden
fogyaszto testére. (C— common, kozos) (Elvi megoldas!)

A 10 mm?-nél kisebb keresztmetszet(i vezetékeknél a kozositést - a
kbzos vezetd megszakadasanak veszélye miatt - a szabvany tiltja.
Azt a vezeték szakaszt, amely egyszerre védbvezetd (PE) és Lizemi
nullavezet6é (N), PEN vezetonek nevezik.



TN-S rendszer

Fogyasztoi
készllék

2. megoldas: a védbvezetdt a taplalo transzformatortdl kezdve
kiilon valasztjak az Gzemi aramokat vezet6 nullavezet6tol.

(S - separated, elkulonitett)

Ez a megoldas is kizardlag elvi jelent6ségl, mert az aramszolgaltato
sehol a vilagon nem vallalja, hogy az elosztéhalozatan kiépitse a
védbvezetd céljara szolgald 6todik vezetdt.



TN-C-S rendszer

3.megoldas: egy darabig k6z6s az tzemi nullavezet6 és a védbvezetd
(PEN vezetd), majd egy ponton szétvalnak. Hogy a két vezet6
szétvalasztasa hol torténjen (aramszolgaltatodi csatlakozépontnal, az
épuletbe valo becsatlakozasnal, a fogyasztasmérdnél, vagy csupan a
10 mm?-nél kisebb keresztmetszet(li vezetékek csatlakozasanal) a
helyi viszonyok és korilmények dontik el.

A szétvalasztott szakaszon a védbvezet6t (PE) nulldzovezetének
nevezik



Méretezési képlet:

Z. 1, < U,
ahol:

Z. — a hurokimpedancia a veédett testig,
|, —a kikapcsol6 szerv kiolddéarama,
U,— a fazisfeszultseg

A nullazas veszélyei:

- nullavezet6 szakadasa,

- a csak védafoldeléses fogyaszto testzarlata,

- a nullavezetd az érintési feszultséget a hibatlan védett
testekre is atviszi.



TT rendszer

= Méretezeési képlet:

Ry¥I. <50V

Testzarlat esetén, ha a bejelolt aramkorben folyd aram kicsi, akkor a
veéddéfoldelés R, ellenallasan a megengedhetd U = 50 V-nal kisebb
fesziltségemelkedést okoz.

Ha az aramerGsség nagy, akkor a tularamvédelem lekapcsol(l,).

Ha a tularamvédelem kioldéarama az lizemi aram miatt nem
valaszthato elegendden kis értékre, akkor az érintésvédelmi kioldast
aramvédd-kapcsoloval lehet megoldani.



IT rendszer

Az aktiv részek szigeteltek a foldtél, vagy nagy
impedancian keresztil foldeltek;

a testeket egyenként, csoportokban vagy egyiittesen
foldelni kell

Meéretezési képlet:
Ry 1,<50V
ahol:
* R,—atestek foldelGje es védbvezetdje ellenallasa

* |, —afazisvezetol és a test kozotti elhanyagolhato
impedanciaju elsé hiba hibaarama



Alkalmazhato ellenorzo és védelmi eszkozok

e Szigetelés ellen6rz6 készulek

* Hibaaram ellendrzd eszkdzok

e Szigetelési hibahelyet keresd eszkdzok
e Tularamvédelmi eszkoz

e Aram-védékapcsold



Kettos vagy megerositett szigetelés

A villamos szerkezet elszigetelése

Gyarilag szigetelt szigetel6 hazu, mlanyag
tokozasu szerkezetek melyek kielégitik a
1. érintésvédelmi osztalyra vonatkozo
kdvetelményeket.

A szigetel6 burkolaton nem vezethetnek at olyan
fémrészek, amelyek kihozhatjak a potencialt.



Villamos elvalasztas

A kisfesziiltsegu taphalozat a foldtél tokéletesen el
legyen szigetelve, olyan kis kiterjedési legyen, hogy a
haldzat kapacitasan keletkez6 foldzarlati aram is
elhanyagolhato nagysagu legyen. A védé elvalasztott
aramkort a kiterjedt villamos haldzattal fémesen 6ssze
nem fliggd modon, a kdvetkez6 aramforrasok
valamelyikérél kell taplalni:

e biztonsagi transzformator

* biztonsagi tapegység

* avillamos halézattél fuggetlen aramforras

* napelem

e aggregator




SELV- és PELV torpefesziltség

A biztonsagi torpefesziltségi taplalas altalaban
50 V-nal nem nagyobb valtakoz6- vagy 120 V-nal
nem nagyobb egyenfesziltséget jelent, de egyes
kilonosen veszélyes alkalmazasoknal ennek
felét, negyedét, st nyolcadat is elGirhatjak a
rajuk vonatkozé elbirasok.

SELV — Foldeletlen
PELV — Foldelt



Erintésvédelmi kikapcsold szervek

Olvadobiztosito
A biztositd betét olvaddszala tularam hatasara elolvadasaval
megszakitja az aramkort.

t A tenyleges kikapcsolasi ido

vizsgalata helyett az  elGirt
gyorsasagu  kioldast eldidez6
aramot kell meghatérozni:

| =1

L la ahol o a kIO|daSI tényezo

TN-rendszer TT-rendszer Hordgzhaté
A biztosito tipusa (5s) ) késziilékek
gG, gM <25 3 5 6
(gyors és késleltetett) =32 4 6 8
gR

(NOR, NOSi, NOGe) 2,2 & 6



Kismegszakito

Lehet 1 vagy 3 sarku, tularam esetén bimetallos
hokioldoval, zarlatkor magneses gyorskioldoval
szakitja meg az aramkort.

Az 5 s-0s kioldashoz a = 5 érteket célszerl felvenni




Aramvédé kapcsold

A szabvany — valtakozé aramu
rendszerekben — legfeljebb 30 mA

névleges kioldo hibaaramu aram-

védobkapcsold (RCD) alkalmazasaval
kiegészitd védelem alkalmazasat irja
el6 a képzetlen személyek altal
hasznalt és altalanos hasznalatra
szant legfeljebb 20 A névleges aramu
csatlakozoaljzatok szamara, és a
szabadtéri hasznalatu, legfeljebb

32 A névleges aramu mobil
fogyasztokeészulékek esetére.




y 4

Kiegészité egyenpotencialu
osszekotés

Az egyenpotencialu 6sszekdtés e szabvany szerint a taplalas 6nm{ikodé
lekapcsolasaval mikédd aramutés elleni védelmek szerves része,
elhagyhatatlan tartozéka. Legyen bekotve az egyenpotencialu 6sszekotésbe:

 Afoldel6vezetd, a f6 foldel6kapocs, valamint a kovetkez6kben felsorolt
vezetbképes részek: az épulletben lévd koziuzemi cs6vezetékek, pl.
gazvezeték, vizvezeték

* aszerkezeti idegen vezetGképes részek, ha azok normal hasznalat esetén
hozzaférhetdk, a fémes kozponti fltési és a légkondicionald berendezések

* avasbeton éplletszerkezetek fémrészei, ha a fémrészek hozzaférhetdk és
megbizhatdan 6ssze vannak egymassal kotve

e atavkozlési kabelek minden fémkopenye, figyelembe véve a kabelek
tulajdonosainak vagy Gizemeltet6inek kovetelményeit.

Az ilyen, az épuletbe kivilrél bevezetett vezet6képes részeket az éplleten
bellil, az éplletbe vald belépési pontjukhoz a lehetd legkdzelebb kell bekotni
az egyenpotencialu 6sszekotésbe.



Készuilékek érintésvedelmi osztalyai

A villamos gyartmanyoknak az a besorolasa, amely jelzi,
hogy milyen érintésvédelmi moddal, illetve milyen
érintésvédelmi modokhoz valo csatlakoztatasra készult

* 0. osztaly
a védelem az alapszigetelésen alapul, nincs
lehet6ség védOvezetd csatlakoztatasara.

* |. osztaly
a készuléknek védbvezet6hoz (PE) valo
csatlakoztatasra szolgalo kapcsa van. @

* |Il. osztaly
kett8s, vagy megerdsitett szigetelés, nincs
lehetOseég vedbvezetd csatlakoztatasara.

* lll. osztaly
érintésvedelmi torpefesziltségl taplalas.



Tennivaldk villamos baleset esetén

Ha valaki balesetet szenved, a cél az, hogy a beteg minél
el6bb szakszer( (orvosi vagy korhazi) ellatasban
részesuljon. A teendék elvi sorrendje:

Kiszabaditas az aramkaorbdl.

Els6segélynyujtas.

Az orvos vagy a mentdOk értesitése.

A tlzoltosag és a rendOrség értesitése (ha szikséges).
A munkahelyi vezet6k értesitése.

A sorrend az adott szituaciotoél fuggben valtozhat!



ElsOosegélynyujtas

Ellenérizziuk, hogy a sérilt az eszméletén van-e
Miutan biztonsagos helyre vittlk, tegyunk fel
neki egyszeril kérdéseket, példaul:

Hogy van? Hogy hivjak?

Adhatunk konnyen kdvethetd utasitasokat is,
példaul:

Szoritsa meg a kezem! Ha a sérilt nem reagal,
nincs eszméleténél.



Tegyuk szabadda a légutakat

Lazitsuk meg a sériilt 6ltozetét. Ovatosan
megtamasztva hajtsuk hatra a sérult fejét, majd
emeljuk ki az allat.

Tavolitsunk el minden idegen testet a szajbol, majd
ckezinket zsebkenddbvel vagy papirtorlovel
pefedve nyuljunk be mélyen a beteg szajuregébe,
nogy meggy6zodhessiunk arrol, semmi nem zarja
el a légcsovet.

Ellenérizziik a sérult légzését

A fejét folyamatosan hatrahajtva figyeljuk meg,
hogy emelkedik- és sillyed-e a mellkasa, kozben
figyeljuk, hogy tavozik-e levegd a tidejéebdl.




Tapintsuk ki a nyaki pulzust

Harom kozépsd ujjunkkal kozéprdl hatrafelé
haladva tapogassuk végig a nyak oldalat. A
pulzus hianya az eszméletlen, nem lélegz6
sérultnél azt jelenti, hogy haladéktalanul meg
kell kezdentink a szajbdl szajba |élegeztetést,
és a szivmasszast.



A teendok szempontjabdl az alabbi
esetek lehetségesek

A.

Az aramutottnek semmilyen panasza nincs, s6t
elutasitja a segitségnyujtast. Ekkor is segitenlunk
kell, mert néhany perc mulva kamrai fibrillacio
léphet fel, ami a halalahoz vezethet.

Ne engedjuk dolgozni, se mozogni, fektessik vagy
Ultessuk le és gondoskodjunk a minél el6bbi
szakszer( ellatasrol. Etelt, italt és gyogyszert NE
adjunk a betegnek!



B.

Eszméletét vesztette, de lélegzik. Ruhajat lazitsuk
meg, szajat tegylk szabadda, ha az arca sapadt,
akkor a labat, ha voros az arca, akkor a fejét
emeljik meg.

Az eszméletre téritéshez az arcat vagy a mellkasat
kézzel vagy vizes ruhaval dorzsoljuk, paskoljuk,
szagoltassunk vele szuros szagu anyagot!

Amig magahoz nem tér itatni tilos! Minél el6bb
keruljon orvoshoz.



C.

Légzése nincs, de pulzusa van.

Alkalmazzunk kétszeri szajbol szajba torténd, befuvasos
|élegeztetést. Percenként 12-15 befuvas, mig orvosi
segitség nem érkezik, vagy visszatér a spontan légzés.

Fektesse a sériltet a hatara, fejét vigyazva, de hatarozottan
hajtsa hatra. Helyezze szajat a sérlilt szajara, tegye egyik
kezét a homlokara, a masikat az allara.

Csiptesse 0ssze az orrcimpakat, majd vegyen mély
|élegzetet, és fujjon be a tidbbe. Minden befuvas utan
ellendrizze, hogy sullyed-e a sérult mellkasa vagy hasa.

Kezét a homlokon és allon hagyva emelje meg ismét a fejet,
s figyelje, nem tavozik-e leveg6 a sérilt szajabal.

Sulyos szajsérilésnél az orrba kell fujni a leveg6t. Helyezze
az egyik kezét a sérult fejére, a masikat az allara, szoritsa
egymashoz a két ajkat, majd fujjon leveg6t az orrba.



D.

Nincs vérkeringés, a sziv megallt. Ez a klinikai halal
allapota. Nem tarthat tovabb néhany percnél, kilonben
az agy maradando karosodast szenved. Az Ujraélesztés
szivmasszazsbol és mesterséges lélegeztetésbdl all.

8 szivmasszazs utan 2 lélegeztetést kell végezni ugy,
mintha percenként 18 légzés és 72 szivvereés lenne.

A szivmasszazskor a hanyatt fekvé balesetes mellé kell
térdelni. Egyik keztinket helyezzlik a szegycsont alsé
harmadara ugy, hogy tenyeriink a mellkas bal oldalan
legyen, ujjaink pedig a fej iranyaba mutassanak, és
tegylk a masik kezlinket erre keresztbe. ErGteljesen és
periodikusan a szivritmus Gtemében nyomkodjuk a

mellkast, de Ggyeljink arra, hogy a szegycsont- vagy
bordatorést ne okozzunk.



