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	Előfeltételek

10 kredit pedagógiai-pszichológiai előkészítő modul (BA/Bsc) elvégzése
	Az értékelés formája

kollokvium
	

	A tantárgy tanításának alapelvei és céljai

Alapelvek:

az elméleti (diszciplináris) tudás és a gyakorlati tapasztalatok integratív kezelése, professzionális összekapcsolása, a hallgatók produktív (alkotó) részvétele.

Célok: 

· a személyiséglélektan alapkérdéseinek, a személyiség fogalmának és a különböző nézőpontok jelentőségének megismerése;

· a személyiséglélektan alapfogalmainak (típus, vonás, személyiség, énkép, én-identitás, integrált személyiség, stb.) értő, értelmező elsajátítása; 

· a klasszikus és modern személyiségelméletek, azok elméleti megfontolásainak és korlátainak feltárása; 

· a személyiséglélektani szakirodalom alkotó feldolgozása.

	Fejlesztendő kompetenciaterületek:

· A tanulói személyiség fejlesztése: az egyéni igényekre és fejlődési feltételekre tekintettel elősegíteni a tanulók értelmi, érzelmi, testi, szociális és erkölcsi fejlődését, a demokratikus társadalmi értékek, a sajátos nemzeti hagyományok, az európai kulturális és az egyetemes emberi értékek elsajátítását.

· A pedagógiai értékelés változatos eszközeinek alkalmazása: a tanulók fejlődési folyamatainak, tanulmányi teljesítményeinek és személyiségfejlődésének elemző értékelése, a különböző értékelési formák és eszközök használata, az értékelés eredményeinek hatékony alkalmazása, az önértékelés fejlesztése.

· Szakmai fejlődésben elkötelezettség, önművelés: a munkáját segítő szakirodalom folyamatos követése, önálló ismeretszerzés, személyes tapasztalatainak tudományos keretekbe integrálása, a neveléstudományi kutatások fontosabb módszereinek, elemzési eljárásainak alkalmazása, saját munkájának tudományosan megalapozott eszközöket felhasználó értékelése.

	A tantárgy főbb tematikai csomópontjai

1. A személyiség fogalma, személyiségtípusok és vonások (Hippokratesz, Kretschmer, Eysenck)

2. A személyiség pszichoanalitikus elmélete. A személyiség szerkezete (strukturális modell). A személyiség dinamikája. A személyiség fejlődése Freud elméletében. Anna Freud: fejlődési vonalak, énvédő mechanizmusok

3. Az individuálpszichológia. A társadalmi, szociális tényezők szerepe Adler személyiségelméletében.

4. Erikson: az identitás fejlődésének nyolc szakasza

5. A személyiség behaviorista elmélete. Szociális tanulás, modellkövetés.

6. Szűk tartományú elméletek. (Külső – belső kontroll, sikerkeresés, kudarckerülés, szenzoros élménykeresés).

7. Fenomenológiai megközelítés, humanisztikus pszichológia, Carl Rogers megközelítése, Abraham Maslow elmélete, George Kelly a személyes konstruktumok elmélete.

8. A viselkedés önszabályozásának (önkontroll) kialakulása; énerők és funkcióik.

9. Az érett személyiség kritériumai különböző személyiségelméletekben

	Követelmények, a tanegység teljesítésének feltételei

1. A tantárgy kollokviummal zárul. A kollokvium témakörei megegyeznek a tematika témaköreivel. A kollokviumon kerül sor az adott témakörhöz kapcsolt tudás mozgósítására. (Ez a kötelező irodalom és két választott irodalom alkotó feldolgozásán, a kapcsolódó elméleti és gyakorlati összefüggések példákkal illusztrált és bizonyított feltárásán alapul.)

2. A kollokviumra jelentkezés feltételei:

2. 1. Alkotó részvétel a kurzuson (a kapott, vállalt egyéni és/vagy kiscsoportos feladatok elvégzése) 

2. 2. Írásbeli dolgozat elkészítése, mely az ajánlott szakirodalomból választott szakszöveg (tanulmány vagy könyvfejezet) feldolgozását jelenti. A dolgozat tartalmazza a választott szakszöveg pontos bibliográfiai adatait; a választás indoklását; a szöveg feldolgozását 

	Kötelező irodalom

Gyöngyösiné Kiss Enikő – Oláh Attila (szerk.): Vázlatok a személyiségről. A személyiséglélektan alapvető irányzatainak tükrében. Új Mandátum, Budapest, 2007.

	Ajánlott irodalom

Allport, G. W.: A személyiség alakulása, Gondolat, Budapest.

Buda Béla (szerk): A pszichoanalízis és modern irányzatai. Gondolat, Budapest, 1971.

Carver, C. S. – Scheier, M. F.: Személyiségpszichológia. Osiris, Budapest, 1998.

Halász László – Marton L. Magda: Típustanok és személyiségvonások. Gondolat, Budapest, 1983.

Peck, D. – Whitlow, D.: Személyiség-elméletek. Gondolat, Budapest, 1983.

	A tantárgy oktatásáért felelős oktató

Révész György
Oktatók: Révész György, Lénárd Kata, Nagy László, Pais Ella Regina, Andreas Hejj


