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Célkitozése:

A targy oktatasanak célja, hogy a terméktervezéssel foglalkozd hallgatok az ember-targyi kornyezet
kapcsolatban megismerjék az emberi adottsagokat, és a gyakorlati szempontu tervezésben torténé
felhaszndlas modjat. Felhasznald-kézpontul tervezési szemlélet elsajatitasa, érzékenyités az ergondmiai
szemléletre. ,Az ergondmia az ember és munkakdrnyezete kolcsonhatasanak tudomanyos

tanulmanyozasa.”(Murrell, 1965)

Rovid leiras:

Az ergonomia alapvetd feladata az ember és a technikai kdrnyezet kozotti harmonia biztositasa. Az
ergonomiai elvek gyakorlati érvényesitése azt jelenti, hogy a kilonb6z6 eszkdzdk, technoldgiak
hatékony alkalmazdsanak feltételeit Ugy alakitjuk ki, hogy az azokkal kapcsolatba kerilé emberek
bioldgiai, pszicholdgiai és szocidlis érdekeit, igényei is minél jobban érvényesiljenek. Ergonodmia
feladata az ember pszicholdgiai, szocialis, fizikai és bioldgiai sajatossdgainak kutatdsa, tovabbad a
kutatas soran feltart informacidok rendszerezése, valamint ezen ismeretek alkalmazasa a termékek vagy
rendszerek tervezése, mUkddtetése vagy hasznalata soran, az emberi teljesitmény, az egészség, a

biztonsadg és/vagy a komfortérzés optimalizalasa céljabol.

.A termék egyik aspektusa az objektiv, fizikai oldal, mely alatt Sanders és McCormick (1993) nyoman a
termékhez kapcsolodo hatékony mUkddést, a biztonsdagos és kényelmes emberi hasznalat (alkalmazas)
feltételeit értjik. Mig a pszicholdgia oldal (termékélmény) alatt Schifferstein és Hekkert (2008)
nyoman az adott terméknek a vele vald interakcioban torténé szubjektiv megtapasztalasat, egyedi

pszichés megélését és sajatos tudatosuldsat, mindezen kivaltott pszichés hatasok 6sszességét értjik.”

FELEVES FELADAT:

Egy olyan beltéri - kiUltéri installdcid (stand) létrehozasa a féléves feladat, amely Pécs koztereinek
hasznalataval kapcsolatos. A ,PECSI REKESZ”, a so6r6s rekeszekbdl valéd épitésre nincsenek
kotottségek, egyetlen lényeges szempont, hogy funkcioval legyen megtoltve (pl. sércsap, barpult,
informacios pult...). A megalmodott installdcionak, mind nappal, mind éjjel mikoédoképesnek és
[atvanyosnak kell lennie. Az elemek régzitése és méretezése is fontos szempont a terv elkészitésénél,
mivel feltétel a megvaldsithatdosdg. Az installacionak, standnak mobilnak kell lennie, mely kdonnyen

0sszerakhatd és szétszedheté.




Téméahoz szorosan kapcsolédva a ,PECSI SOR” -t meghatarozé (design, szimbodlum) sérosiveg és soros
doboz tervezése a feladat. Egy olyan termék tervezése a cél, amely terméket stilusaban megjeldli,
azonositja az arut. A kordban jellemzd termékergondmia, termékfokusz dominanciaja mellett meg kell
jelennie a tervezésben egy Ujabb vonalnak, a termékélménynek (vasarloi viselkedés vizsgalat alapjan

vald tervezés). Forma, anyag, szin, cimbe, méret...

Formai kovetelmények: A féléves feladat prezentdldasa a 15. oktatasi héten torténik az ora keretein
belUl. A tervezett targy bemutatdasanak formai kovetelményei: min. 2 db 50 x 5o cm — es formatumban,
fehér habkartonon (gmm-es). El6addsmdd igényes kivitelben, szerkesztett rajzokon keresztil,
szamitogéppel segitett grafikai megjelenités. A leadott feladatoknak mUszaki, esztétikai, grafikai
mindséget is kell birniuk, az értékelés soran ez is szempont lesz. A mérheté mdlszaki és esztétikai
min6ség vitathato esetben potlasra, ismétlésre adhat okot. A terveket, tabldkat magas szinten,
digitalisan és manudlisan is (esetleges egyeztetett, kreativ formatumban), a léptéknek megfelel6
muUszaki tartalommal kell feldolgozni. A tervet (tabldkat) plakdatszerGen, szabadon valasztott
technikaval, kiallitasra alkalmas formadaban kell elkésziteni! A féléves feladatot digitalisan (CD) is be

kell adni!

pOLLOCK MihALL

MUSZAKI ES INFORMATIKAI KAR
HEODRARE [OoLlock GOl CEsEm.]

RMATIKALRAR

poLLock MiBaty

(Mayer Norbert: www.minimalmayer.com)

TANULMANY:

Termék ergondmia témakorben a félév sordn, a tematikdnak megfelel6en ergondmiai szempontu,
ergonomikusan tervezett haszndlati targyak kutatdsa és elemzése, hazai és nemzetkozi példak
gyljtése. A féléves feladat témajahoz készitett inspirdcidos anyag konyvszer( prezentacidja (fotokkal,

forras — tervezd — targy — év megadasaval) hazai és nemzetkdzi példakon keresztil.


http://www.minimalmayer.com/

Formai kévetelmények: MIN. 10 OLDAL, 21 x 21 cm - es FORMATUMBAN (a/4-es rovidebb oldal méret(
négyzetes), bekotott, fehér dipa (vagy min 120 g/m2 — es min6séqU papir) el6- és hatlappal, belil min
120 g/m2 — es min6ségl (matt) papiron, eléadasmoddja igényes kivitelben, spirdlozott vagy fémsines
lefGzéssel. Magas mUszaki tartalommal, abrakkal, esettanulmanyokkal, példakkal elemezve, bemutatva

az adott termékre vonatkozdan.
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(Mayer Norbert: www.minimalmayer.com)

Oktatasi modszer:

Vizualis - verbalis eszkozokkel, folyamatos kommunikacioval, egyéni és csapatmunkaval.

Kovetelmények a szorgalmi idészakban:

Foglalkozasokon valé részvétel: Gyakorlatokon: kotelezé (max. 3 igazolt hianyzas) a jelenlét — a
tematikdban meghatarozott késziltségi fokkal. Nem megfelelé6 orai munkavégzés vagy

felkésziiletlenség nem egyenlé a jelenléttel, ami hatdassal lehet a félév értékelésére is!

A félévben elvégezend6 feladatok:
Beadasi hataridék, legkésébbi benyujtas lehet6sége, ideje stb.: vizsgaidészakban késébbi meghirdetés
szerint. A féléves idébeosztas Ugy készilt, hogy magaban foglalja a TVSZ 4&ltal kotelezéen eldirt

késedelmes benyuUjtasi lehet6séget



http://www.minimalmayer.com/

BEADANDO MUNKARESZEK:

1. Féléves feladat (terméktervezés + standtervezés)
tervezési koncepcio koncepcio
ortogonalis nézetrajzok (megértéshez szikséges szamu)
részletrajzok
[atvanytervek, modellek (megértéshez szikséges szamu)
tipografiai terv

(megadott formatumban)

2. Tanulmany
részletrajzok
részletfotok
szdoveges anyag
szemléltetd példak
min. 10 oldal, megadott formatumban

(féléves feladat témajanak figgvényében példak...)

A féléves tanulmdany nem megfelel6 mindségi prezentdcidja esetén automatikusan elutasitdasra keriil
a féléves teljesitési lehetésége! A féléves feladat nem megfelelé6 minéségli prezentdcidja esetén

avtomatikusan elutasitdsra keriil a féléves teljesitési lehetésége!

Kovetelmények a vizsgaidészakban:
A tantargy jegybeirasként vald felvétele az ETR-ben. Féléves eredmények, osztalyzatok alakuldsa a
kovetelmények figgvényében: A félév sikeres teljesitéséhez mind a féléves tervnek, tanulmanyoknak

sziikséges a megléte (féléves terv 50% + tanulmdnyok 50%)!

Potlasi lehetéségek:

A potldsi lehetéségek az idébeosztasba épitve, a TVSZ szerint.

Konzultacios lehetdéségek:

Orarendben régzitett idépontokban.

Jegyzet, tankdonyv, felhasznalhaté irodalom:

HERCEGFI K., 1IZSO L.: Ergonémia. Typotex Kiadd, Budapest, 2007.

W. JASTRZEBOVSKI.: Bevezetés az ergonomiaba, avagy a természettudomanyok altal feltart
igazsagokra alapozott munkatudomanyokrdl, Polish Ergonomics Society, 7th International Ergonomic
Association Congress Ergonomia, 1979.

MAGYAR SZABVANYUGYI HIVATAL.: Ergondémiai szabvanyositadsi dokumentum (tervezési irdnyelvek),
Ml-17230 ,Ergondmia. Fogalmak és meghatdrozasok”

KRISTOF K., HERCEGFI K.: Milyen hatranyos hatasa van az egészségre és az emberi szervezetre az
ergonomiailag nem megfeleld butorhasznalatnak?, Office World 2002 konferencia, Budapest, 2002.

DR. HORVATH L. G.: Ergondmia, Tankényvkiadd, Budapest, 1976.

KLEIN S.: Munkapszicholdgia. Edge 2000 Kft., 2003.



http://www.antikvarium.hu/find2.php?kiado=tankonyvkiado&func=kiado&kiadoID=7175

ANTALOVITS M.: Ergondmia. In: Bagdy E., Klein S. (szerk.): Alkalmazott pszicholdgia. Edge 2000
Kiado, Budapest, 2006.

DR. ROKUSFALVY P., SEBESTYEN GY.: Ergondmia 1968. szeptember, Munkalélektan, munkaélettan,
munkaszocioldgia, I. évfolyam 2. szam, KGM Ipargazdasagi Szervezési és Szamitastechnikai Intézet,
Budapest, 1968.

J.NIELSEN: Webergondmia, Typotex Elektronikus Kiadd Kft., 2011.

MAJOR 1., KLEIN S., ERDOS G., NAGY L., DR. DULIN J.: Ergondmia 1984. 1-4. szam, Munkaélettan,
munkalélektan, munkaszocioldégia/XVII. évf. 1-4. szam, Ergonomia sorozat, Struktiura Szervezési
Vallalat, Budapest, 1984.

MOLNAR I., FEKETE I.: Ergondmia 1991/1-4., Munkaélettan, munkalélektan, munkaszervezés,
munkaszocioldgia - XXIV. évfolyam 1-4. szam, StruktiUra Szervezési Vallalat, Budapest, 1991.

DR. BODIZS D., HERTER R.: Biztonsagtechnika és ergondmia a mérnéki gyakorlatban, Budapest, 1977.
BECKER GY.- KAUCSEK GY: Termékergondmia és termékpszicholdgia, Tolgyfa Kiado, Bp.1996

PANKASZ B.: Ergonémia. Szerkesztett kézirat (megjelenés alatt)

Tantdrgykurzus a 2013/2014. tanév 2. félévében:

Targy- Oktato(k) Nap/idé Hely Megjegyzés
kurzus
tipus
eléadas Dr. Horvath Magdolna csUtortok C-033 minden héten
adjunktus 9-10. 6ra

Turi Tamas

tanarsegéd
gyakorlat Dr. Horvath Magdolna csUtortok C-033 minden héten
adjunktus 11-12. 0ra

Turi Tamas

tanarsegéd



http://www.antikvarium.hu/find2.php?kiado=kgm-ipargazdasagi-szervezesi-es-szamitastechnikai-intezet&func=kiado&kiadoID=17432
http://www.antikvarium.hu/find2.php?szerzo=major-istvan&func=gyorsszerzo&KeresesSzerzoID=1938&kulcsszo=Major+Istv%E1n
http://www.antikvarium.hu/find2.php?szerzo=klein-sandor&func=gyorsszerzo&KeresesSzerzoID=2559&kulcsszo=Klein+S%E1ndor
http://www.antikvarium.hu/find2.php?szerzo=erdos-geza&func=gyorsszerzo&KeresesSzerzoID=4595&kulcsszo=Erd%F5s+G%E9za
http://www.antikvarium.hu/find2.php?szerzo=nagy-lajos&func=gyorsszerzo&KeresesSzerzoID=8010&kulcsszo=Nagy+Lajos
http://www.antikvarium.hu/find2.php?szerzo=dr-dulin-jeno&func=gyorsszerzo&KeresesSzerzoID=12789&kulcsszo=Dr.+Dulin+Jen%F5
http://www.antikvarium.hu/konyv/ergonomia-1984-1-4-szam-380941

A félév idobeosztasa:

Hét El6adas Gyakorlat

1. A tantdrgy programjanak és kévetelményeinek Féléves tematika, féléves feladatok és
ismertetése. Tervezési feladat koncepcidjanak kovetelményrendszer ismertetése. Tervezési
konzultacioja. feladat koncepcidjanak konzultacidja.

2. Zarovizsga tétel kidolgozasa: Gyakorlati szempontu terméktervezést
[1] Az ergondmia alapjai, fejl6déstorténete, megel6zd kutatas. Sajat ergondmiai
szemlélete és modszerei. A klasszikus szempontU kutatasi terv kidolgozasa. Féléves
ergondmia, a termék-ergondmia és a kognitiv feladathoz, terméktervezéshez felhasznalo-
ergondmia fébb jellemzai. kézponty tervezési szemlélet elsajatitasa -
[2] Az ember-gép rendszerek altaldnos inspirdaciés hazai és nemzetkozi példak
jellemzése: az emberi és gépi alrendszerek kutatasa.
kompatibilitasa és felhasznaldi felilet.

3. Zarovizsga tétel kidolgozasa: Gyakorlati szempontu terméktervezést
[31 Megterhelés és igénybevétel, elfaradds, megel6zd kutatas. Sajat ergondmiai
stresszor és stressz kUlonb6z6 fizikai és szempontU kutatdsi terv kidolgozasa. Féléves
szellemi tevékenységek soran. A szellemi feladathoz, terméktervezéshez felhasznalo-
er6feszités (mentaleffort) fogalma és mérési kozpontly tervezési szemlélet elsajatitasa -
lehetdségei. inspiraciéos hazai és nemzetkdzi példak
[4] Az ember mikro- és makrokornyezetének kutatdsa.
ergondmiailag helyes kialakitasa: a klima,
vilagitas, zaj és levegémindség mérése és
tervezése. A komfortos kornyezeti feltételek
megvaldsitasdanak ergondomiai feltételei és
lehetbségei.

4. Pollack Expo (www.pollackexpo.hu) Regisztralt jelenlét bemutatdsa, min. 2 eléaddson
(Epitéipari szakmai eléaddsok) valé részvétel!

5. Zarovizsga tétel kidolgozasa: Féléves feladat témajahoz kapcsolddo
[5] Ipari munkahelyek (futdszalagos termeldé hallgatdi Otletpalyazatok bemutatasa.
rendszerek, muUhelyek folyamatiranyité Otletpédlyazatok targya, célja, tervezési
vezénylétermek, stb.) ergondmiai értékelése szempontok. Féléves feladathoz,
és tervezése. terméktervezéshez felhaszndalo-kozpontu
[6] Ipari munkahelyek (nagyteres és kisméretl tervezési szemlélet elsajatitdsa — inspiracios
képernyds munkahelyek) ergondmiai  hazai és nemzetkdzi példak kutatasa.
értékelése és tervezése. A bUtorzat és a
kényelmes Ulés.

6. Zarovizsga tétel kidolgozasa: Féléves feladathoz, terméktervezéshez
[71 A termék és a felhaszndld interakcidja. A  felhaszndlo-kozpontu tervezeési szemlélet
termék ergondmiai mindsége: a elsajatitdsa — inspiracios hazai és nemzetkozi
,hasznalhatésag” (usability) kérdéskore. A példak kutatasa. Tervezési feladat
.hasznalhatdsag” (usability) és a konzultacidja nézetrajzokon, modellen
.hasznalhatdsdgi tényezok” (usabilityfactors) keresztil. Konzultacid!
problémakodre intelligens termékek esetén.

7. Zarovizsga tétel kidolgozasa: Féléves feladathoz, terméktervezéshez
[8] Az emberi informaciofeldolgozas felhasznald-kézpontd tervezeési szemlélet
torvényszer(ségei. Az érzékelés alapjai, a elsajatitdsa — inspiracios hazai és nemzetkozi
[atas fontosabb mechanizmusai és ezek példak kutatdsa. Tervezési feladat
alkalmazasa vizudlis kijelz6k tervezésében. konzultacidja nézetrajzokon, modellen

keresztil. Konzultacio!

8. Zardvizsga tétel kidolgozasa: Hazai és nemzetkozi inspiracios példakrol
[9] Az ember kognitiv funkcidi, a rovid és szdléo munkakézi tanulmany bemutatdsa! Nem
hosszuidejl memoaria mUkodése a megfelel6 mennyiségl anyaggyUjtés esetén, a
problémamegoldéds sordn, és ezek alkalmazasa hidnyosan elkészitett munkakdzi tanulmanyt a
felhaszndloi fellletek tervezésében. kovetkez6 héten Ujra be kell mutatni, Ujabb

elutasitdas esetén, az év végén a féléves
feladattal egyitt kell benyuUjtani! Tervezési
feladat konzultacidja nézetrajzokon, modellen
keresztil. Konzultacio!

9. Zarovizsga tétel kidolgozasa: Tervezési feladat konzultacidja nézetrajzokon,

[10] A szoftver-ergondmia targya és teriletei.
A felhasznald mentélis modelljének szerepe, a

modellen keresztil. Csak felszerkesztett
rajzokkal! Rajztechnika, modellezési technika,



http://www.pollackexpo.hu/

kilonb6z6 metaforak alkalmazasanak elvi és
modszertani alapjai.

a prezentacido formajanak egyeztetése, annak
bemutatasa.

10. Zarovizsga tétel kidolgozasa: Tervezési feladat konzultacidja nézetrajzokon,
[11] Az antropometria alapjai. Statikus és modellen keresztil. Csak felszerkesztett
dinamikus antropmetriai méretek, rajzokkal! Rajztechnika, modellezési technika,
alkalmazasuk a terméktervezésben. a prezentacio formdjanak egyeztetése, annak

bemutatasa.

11. Zarovizsga tétel kidolgozasa: . L , .

9 . gozas: ., . Tervezési feladat konzultacidja nézetrajzokon,
[12] A biomechanika alapjai, az emberi er6- és -
e . . modellen  keresztil. Csak felszerkesztett
nyomatékkifejtés figyelembevétele a . : . L .
. . . - , , rajzokkal! Rajztechnika, modellezési technika,
terméktervezésben. Az interakcios stilusok és . .
L - L ., a prezentacio formdjanak egyeztetése, annak
a felhaszndloi felllet tervezésére vonatkozo .
L L . bemutatasa.
elvek, ajanlasok és utmutatok.

12. Tavaszi szinet

13. Munkasziineti és pihenénap

13. Zarovizsga tétel kidolgozasa: Konzultacio, [éptékhelyes terveken
[13] Az interakcids stilusok és a felhasznaldi (nézetrajzok), anyagok véglegesitése.
felUlet tervezésére vonatkozo elvek, ajanldsok Rajztechnika, modellezési technika, a
és Utmutatok. prezentacié formajanak egyeztetése, annak

bemutatasa.

14. Zarovizsga tétel kidolgozasa: Leadas elétti utolsd konzultacid, Iéptékhelyes
[14] Kilonleges felhasznaloi feliletek metszetek, homlokzati anyagok véglegesitése.
(multimédia, virtualis realitds, ,groupware”, Rajztechnika, modellezési technika, a
stb.) ergondmiai kérdései. prezentacio formdjanak egyeztetése, annak

bemutatasa.

15. Zarovizsga tétel kidolgozasa: Tervezési feladat leaddsa, prezentdladsa
[15] ,Design for all” tervezési szemlélet. (védés)! Tanulmany végleges leaddsa! A
Tervezés mozgassériltek szamara, az hianyosnak, nem megfelelé mindséglnek itélt

akadalymentes kérnyezet kialakitasanak
ergondmiai kérdései. A latas- és hallassérultek
szamara torténd tervezés specialis
kovetelményei.

munkdkat a bizottsag tovabbdolgozasra,
javitasra visszaadhatja, de a végalairast meg
kell szerezni- a végaldirdshoz minden
tervlapot (tablot) be kell mutatni!

2014-02-26

Dr. Horvath Magdolna

egyetemi adjunktus

Turi Tamas
tanarsegéd,

eléado, gyakorlatvezet6




